CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO
MEMORIAL DESCRITIVO

- O presente memorial descritivo refere-se ao Sistema de Detec¢io e Alarme de Incendio do Centro
de Atividades da Terceira Idade, construida Avenida XV de Novembro, Mato Alto, Ararangud -
SC

- O sistema consiste na instalacdo de uma Central de Alarme localizada no pavimento térreo con-
forme pranchas, em local de livre acesso e visibilidade, Acionadores de alarme tipo quebre o vidro
com sirene incorporada instalados em cada piso do edificio e detectores de fumaca e calor
instalados nas dependencias das caldeiras e no abrigo de motores.

1 OBJETIVO
Estabelecer os requisitos minimos necessdrios para o dimensionamento dos sistemas de detecgdo e
alarme de incéndio, na seguranca e protecdo do edificio acima identificado.

2 REFERENCIAS NORMATIVAS

NBR 9441 — Execucdo de sistemas de deteccdo e alarme de incéndio.
NBR 11836 — Detectores automadticos de fumacga para protegdo contra incéndio.
NBR 13848 — Acionador manual para utilizacdo em sistemas de detecgdo e alarme de incéndio.

3 PROCEDIMENTOS

3.1 CENTRAL DE ALARME
3.1.1 - O sistema deve ter duas fontes de alimentacdo, a principal é a rede de tensdo alternada 220
v, 60 HZ e a auxiliar é constituida por baterias ou no-break, incorporado no proprio equipamento
ou instalado em local protegido proximo a central de alarme, dependendo da central de alarme a
ser adquirida.
3.1.2 - Quanto a fonte de alimentacgdo auxiliar, bateria de acumuladores ou no-break, as mesmas
devem ter autonomia minima de 24 h em regime de supervisio, sendo que no regime de alarme
deve ser de no minimo 15 min para suprimento das indicagdes sonoras e/ou visuais, ou o tempo
necessdrio para a evacuacgdo da edificagao.
3.1.3 - A central de deteccdo e alarme devera ter dispositivo de teste dos indicadores luminosos e
dos sinalizadores acusticos.
3.1.4 - A central de alarme/deteccio e deverda ficar em local em que haja constante vigilincia
humana e de facil visualizacdo, conforme indicado em prancha.
3.1.5 - A central deve acionar o alarme geral da edificacdo, que deve ser audivel em toda
edificacdo em niveis sonoros iguais ou superiores a 15 DB acima dos niveis de ruido.
3.1.6 - Nas centrais de deteccdo e/ou alarme é obrigatorio conter um painel/esquema ilustrativo
indicando a localizagdo com identificacdo dos acionadores manuais ou detectores dispostos na
drea da edificacdo, respeitadas as caracteristicas técnicas da central, esse painel pode ser
substituido por um display da central que indique a localizacdo do acionamento.
3.1.7 - A central deverda possuir monitoramento de nivel de carga da bateria/ No Break,
Interruptor de emergencia no painel, Botio de teste geral, Tempo de retardo da sirene geral
regulavel de 3 a 5 min, Fusiveis independentes para rede e bateria.
3.1.8 - O intervalo de alarme entre o conjunto de trés pavimentos deve ser de no mdaximo de 2 min,
ndo devendo o periodo total ultrapassar o tempo requerido de resisténcia ao fogo da estrutura.
.2 DETECTORES E ACIONADORES
3.2.1 - Serdo instalados acionadores tipo quebre o vidro com sirene acoplada em todos os
pavimentos da edificacdo, a uma altura de 120 a 160 cm do piso acabado.
3.2.2 - Serdo instalados detectores de fumaca e de calor , no teto plano,

junto a sala da caldeira e no abrigo dos motores.
3.2.3 - A distdncia mdaxima a ser percorrida por uma pessoa, em qualquer ponto da drea protegida
até o acionador manual mais proximo, ndo deve ser superior a 30 m.
3.2.4 - Os acionadores manuais serdo localizados junto/ proximo aos hidrantes.
3.2.5 - Os acionadores manuais instalados na edificacdo devem obrigatoriamente conter a
indicagdo de funcionamento (cor verde) e alarme (cor vermelha), indicando o funcionamento e
supervisdo do sistema, quando a central do sistema for do tipo convencional.

3.2.6 - Quando a central for do tipo inteligente, pode ser dispensada a presenca dos leds nos
acionadores, desde que haja um retorno do alarme para a pessoa que acionou o dispositivo,
informando que a central recebeu a identificagao.

3.3 FIACAO E TUBULACAO

3.3.1 - A fiagdo serd instalada dentro de eletroduto tipo PVC rigido aparente sobre a alvenaria
para a fiagdo vertical e eletrodutos flexivel para a instalagdo sob o solo.

3.3.2 - Os elementos de protecdo contra calor que contenham a fiagcdo do sistema deverdo ter
resisténcia minima de 60 min.

3.3.3 - Os cabos devem ser de uso exclusivo do sistema de deteccdo e alarme de incéndio e ndo
Podem ser mesclados com linhas telefonicas ou com linhas de outros servigos.

3.3.4 - Serao utilizados cabos de cobre isolado para 750 V, antichama, bitola minima de 1,5 mm?
ou conforme especificacdo do fornecedor do equipamento, desde que 0 mesmo construido e que
satisfacam as exigencias minimas das normas brasileiras.

3.3.5 A distdancia minima entre cabos ou fios do alarme em dutos e fiacdo de 110/220Vca é de
20cm.

3.3.6 - No cruzamento da fiacdo, tubulagdo do sistema de detecg¢do com o sistema de tensio da
rede publica e protecoes adicionais devem ser previstas, a fim de evitar com seguranca a condi¢do
de curto-circuito ou a interligagdo entre as duas redes, também no caso em que a drea é atingida
pelo fogo e a isolacdo dos cabos consumidos pelas chamas.

3.3.7 - Se esta condicdo ndo pode ser atendida, a seguranga contra choque elétrico do pessoal, que
atende ou usa o sistema, deve ser conseguida por outros meios aceitdveis dentro do contexto da
seguranca a vida humana, por exemplo, isolacio dupla ou reforcada, tipo 1 kv HEPR ou XLPE.
3.3.8 - Todas as caixas de passagem, incluindo tampas das mesmas, pertencentes ao sistema de
detecgdo e alarme de incéndio devem ser identificadas adequadamente pela cor vermelha ou com
inscri¢do apropriada.

3.3.9 - O sistema deve ter todos os componentes metdlicos ligados ao BEP (Barramento de
Equipotencializacdo Principal) do edificio.

3.3.10 - Todas as interligacoes dos componentes entre si e destes com a central devem ser
executadas com terminais ou conectores apropriados, para facilitar a manutengdo sem desligar
individualmente fio por fio dos terminais, é aconselhdvel que os circuitos sejam separdveis
eletricamente nas caixas de distribuicdo, neste caso, com pontes removiveis, os fios podem ser
soldados nos terminais dos distribuidores.

3.3.11 - Ndo é permitida a interligacdo (emenda) dos fios dentro da tubulacdo ou em local de
dificil acesso.

3.3.12 - Todos os circuitos devem ser devidamente identificados na central e em todas as caixas de
distribuicdo com bornes de ligagdo: tipo e numero do circuito, polaridade, de onde vém e para
onde vao.

3.5 ENSAIOS

3.5.1 - Para efeito de entrega e aceitacdo dos sistemas de detecgdo e alarme de incéndio devem ser
efetuados ensaios para verificaciao das condicoes de funcionamento de todos os equipamentos e
atendimento as exigéncias desta especificacdo.

3.5.2 - Tais ensaios devem ser executados pelo fabricante/fornecedor do sistema, que para tanto
deve dispor de todos os equipamentos, instrumentos, pessoal técnico capacitado e demais meios
necessdarios.

3.5.3 - Os ensaios devem ser conforme NBR 9441, cujos relatorios por escrito devem ser
apresentados pelo fabricante/fornecedor ao comprador/operador do sistema.

3.5.4 - Devera ser apresentado ao Corpo de Bombeiros, quando for feito o pedido de inspegdo,
uma ART (Anotacdo de Responsabilidade Técnica) preenchida pelo responsdvel técnico pela
instalacdo do sistema de deteccdo, garantindo que a central, os detectores e os acionadores foram
instalados de acordo com o projeto aprovado.

NOTA

NOTA - Por se tratar de edificacdo ja existente este projeto de alarme de incendio podera ser
substituida por uma central de alarme WIRELESS (sem fio), desde que homologada e aprovada
pelo Corpo de Bombeiros do Estado de Santa Catarina e que satisfaca no minimo os requisitos
deste projeto.
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Eletroduto embutido no teto ou parede

—_— - - = = = - — Eletroduto embutido no solo

HIT Condutores neutro, fase, retorno e terra respectivamente

G Eletroduto que sobe

Eletroduto que desce

Acionador de alarme tipo quebre o vidro

Central de alarme de incendio

Acionador manual de alarme tipo quebre o vidro.

Detector de fumaca e calor

Tomada para lumindria tipo bloco autonomo, 39 LEDs
70 lumens, instalada a 210 cm do piso acabado
Tensdo de alimentagdo 220V, tensdao de servico 4 V.

Tomada para lumindria tipo bloco autonomo, projetor
2x 55 W, 2x 1200 lumens, instalada a 210 cm do piso
acabadoTensdo de alimentacdo 220V, T. de servico 12 V.

Projetor tipo bloco autonomo, Halogena 2x 55 W,
2x 1200 lumens, instalada a 210 cm do piso
acabadoTensdo de alimentacio 220 V, T. de servico 12 V.

SAIDA—

OBS - Por tratar-se de iluminacdo e sinalizacdo tipo bloco autonomo,
ndo ha a necessidade de instalacdo de circuito especial 220 v exclusivo
para o sistema.

- Eletroduto ndo cotado, é bitola 3/4"

Luminadria de sinalizacdo de saida, tipo bloco autonomo
instalada a 210 cm do piso acabadoTensao de alimen-
tagcdo 220V, T. de servico 12 V.
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LUMINARIA DE SINALIZAGAO
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PARA ABANDONO DE LOCAL
COM FUNDO BRANCO LEITOSO
E LETRAS EM VERMELHO.
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AS LUMINARIAS NAO PODEM FICAR INSTALADAS EM
ALTURAS SUPERIORES AS ABERTURAS DO AMBIENTE

NOTA: Nao devem ser instaladas no teto.
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s/ esc

ALTURA DAS LUMINARIAS

s/ esc.

ILUMINACAO DE EMERGENCIA

- As lumindrias de emergencia serdo do tipo Bloco Autonomo.
- Serdo utilizadas dois tipos de luminarias:
1 - Luminadria tipo projetor Bloco Autonomo, com duas lampadas halogena
55 W, tensdo de alimentacdo 220V, tensdo de servico 12 V, com autonomia
de funcionamento minimo de 2 horas, fluxo luminoso de 2x 1200
lumens, para instalagdo em locais com dreas maiores.
2 - Luminadria tipo Bloco Autonomo, 39 LEDs, tensdo de alimentagdo 220V,

tensdo de servigo 4 V, com autonomia de funcionamento minimo de 2

horas, fluxo luminoso de 70 lumens, para instalagdo nos corredores,

escadarias, halls e salas menores.
- Todo o sistema de iluminagdo de emergencia deverd ter comutacdo automdtica, dispositiva para
fixacdo na parede de alvenaria, com botio teste para verificacdo do funcionamento da lampada,
com resistencia a no minimo 70° C por uma hora, autonomia minima de 2 horas e com fluxo
luminoso minimo de 30 lumens.
- As tomadas para a alimenta¢io das lumindrias de emergencia serdo derivadas das caixas de luz
no teto ou as caixas de interruptor e tomadas da instalagado elétrica.
- Por tratar-se de lumindrias tipo bloco autonomo, ndo ha necessidade de instalagdo de circuitos
especificos para tal.
- A fiagdo sera executada com condutores bitola 2,5 mm?, anti chama, isolamento para 750 V.
- Atubulacgdo deverd ser executada embutida com eletroduto tipo PVC ou corrugado, bitola 3/4" e
com caixa de pvc de 5 x 10 cm para a instalagdo das tomadas.
- A parte de alimentagcdo do sistema serda do tipo emergencia por meio de acumuladores em
flutuacdo permanente através da energia da concessiondria.
- O nivel de iluminamento minimo deverd ser no m’ ‘inimo de 3 LUX para dreas planas e de 5
LUX para escadarias.
- Todo o sistema de iluminacdo de emergencia deverda ser executada com equipamentos aprovados
pelas Normas Brasileiras e pelo CBMSC, com a utilizacdo de materiais que em combustio ndo
emitam gases toxicos nocivos ao ser humano.

ENSAIOS

- Para efeito de entrega e aceitacdo dos sistemas de iluminagdo e sinalizacdo de emergencia devem
ser efetuados medicoes e laudos par a verificacdo das condicoes de funcionamento de todos os
ambientes e o de atendimento de todos os valores e cotas especificadas neste projeto.

- Tais laudos deverdo ser elaborados por profissional com registro no CREA - SC, que para tanto
deve dispor de todos os equipamentos, ferramentas, pessoal técnico capacitado e demais meios
necessdarios.

- Devera ser apresentado ao corpo de bombeiros, por ocasido do pedido de vistoria, ART
(Anotagdo de Responsabilidade Técnica) preenchida pelo responsdvel técnico pelo sistema de
iluminacdo e sinalizacdo de emergencia, garantindo que o mesmo foi executado de acordo com o

| projeto aprovado pelo corpo de bombeiros.
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